
※都合により開催内容、日時の変更、中止になることがあります。

ご了承ください。 

●おたのしみタイム（平日のみ）  

13：00～ 
 

手遊びや紙芝居・大型絵本などの 

読み聞かせを行います。 
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キッズハウス２・３月スケジュール 

●２月１７日(木)、３月１７日(木)  

13：00～16：00 

「栄養相談会」（栄養士） 
 

身体測定や離乳食などについて、 

質問にお答えします。 

●２月２５日(金)、３月２５日(金)  

1３：00～16：00 

「おっぱい相談」（助産師） 
 

授乳や卒乳などの悩みに応じた対処法など、 

ママの不安や疑問にお答えします。 

●２月１４日(月)、３月１４日(月)  

13：30～14：00 

「おやこ deふれあいタイム」 
 

毎月いろいろな遊びを行います。 

どなたでも参加ＯＫです。 

 

●２月２８日(月)、３月１４日(月) 

「ベビーマッサージ」 13：30～14：30 
 

お子さまと心と身体のコミュニケーションを図ります。 

赤ちゃんと一緒にご参加ください。 
 

「パパママ救命救急教室」 14：30～15：30 
 

北九州市消防局の協力による、いざという時の 

乳幼児向けの救命救急教室です。 

 

 

 

ひなまつり 簡単おやつを作ろう♪ 

今回はいつも作っているホットケーキを少しのアレンジでひなまつりらしくするレシピを紹介します。 

豆腐を使ったヘルシーなおやつです。ぜひお子さんと一緒に作ってみてください♪ 

●２月５日(土)、３月５日(土) 

1４：０0～ 

「おはなしの会」（北九州市立八幡図書館） 

八幡図書館の職員さんによる、 

楽しい読み聞かせです。 

●２月１７日(木) 

1４：00～1５：00 

「小児救急看護認定看護師に聞いてみよう」 
 

子どもの病気やケガについて、 

みなさんの質問にお答えします。 

・ホットケーキミックス…２００ｇ  ・卵…１個 

・牛乳…８０ｃｃ          ・絹豆腐…１５０ｇ 

・つぶあん…適量          ・生クリーム…適量 

・いちご…１２個          ・ひなあられ…適量 

１、豆腐をボウルに入れ、泡だて器で混ぜる。 

２、卵を加えよく混ぜ、ホットケーキミックスを入れてさらに混ぜる。 

３、牛乳を数回に分けて入れ、ダマがなくなるまで手早く混ぜる。 

４、卵焼きフライパンにサラダ油をひき、弱火で火にかける。 

５、生地を流し入れ、両面をじっくり焼く。 

  ※爪楊枝をさしてくっついてこなくなったらＯＫ。 

６、４等分に切り、割りばしをさしてデコレーションをしたら完成。 

【作り方】 
 

【材料】 
 

☆ひなまつりスティックケーキ☆（８個分） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間 10:00～19:00 
 

休 館 日 ２月２日（水）、１６日（水） 

３月２日（水）、１６日（水） 

４月７日（木）、２０日（水） 
 

キッズハウス(未就学児とその保護者)入場料大人 200円・小人 50円 (１歳未満は無料) 

子どもの館では、楽しいイベントがたくさん！ 

ＨＰやイベントカレンダーなどでお知らせしています。 

都合により、イベントの内容・休館日は変更することが

あります。 

詳しくはお電話でお問い合わせください。 

 

子どもの館 北九州市立 

  
☆一時預かり室スタッフコラム☆  

恒例になった大人気の子どもの

館祭りを、春休みも開催します。 

サイコロゲームや的当て、くじ、

輪投げなど、内容は日替わりで

す。お得なセット券の販売も行い

ます。 

☆２月☆ 

☆３月☆ 

●おたのしみステージ 
２月６日（日）    

①１３：００～ ②１５：００～ 

音楽に合わせて行うパネル

シアターや手遊びなどを行い

ます。内容については、当日の

お楽しみ♪ 

小さなお子さまも、一緒に楽

しむことができますよ☆ 

新年がスタートしました。本年も、よろしく
お願いいたします。 
先日お預かりしていたお子さんが「先生のお

口見えないけど、優しく笑っているのわかるよ。
大好き。」とじっと見つめる女の子。その言葉が
とても嬉しかったです。 
お子さまが安心して楽しく過ごせるように、

マスクをつけていても笑顔や優しさが伝わるよ
うに心がけています。 

簡単に作ることができる
工作やお菓子販売、似顔絵を

描いてもらえるなど、楽しい
内容が盛りだくさん♪ 
工作の内容は、当日のお楽

しみです！ 

●HOW！？ステージショー 
２月１９日（土）    

①１３：００～ ②１５：００～ 

子どもの館のマスコットキ

ャラクター  HOW！？くん

と動物たちによる、楽しいス

テージを開催します。   

ステージ終了後には、

HOW！？くんと一緒に記念

撮影もできます♪ 

●親子 de マルシェ in 子どもの館 
３月１９日（土）、２０日（日）、２１日（月・祝） 

１３：００～１６：００ 

●春休み子どもの館祭り～３密回避で楽しもう～ 

３月２５日（金）～４月３日（日）    

１３：００～１６：００ 

新しいおもちゃが 

仲間入りしました♪ 

子どもの館は、１１月で２０周年をむかえました。 

令和３年１１月１３日（土）に式典に参列していた

だいた方より、キッズハウスへたくさんの遊具を寄

贈していただきました。 

キッズハウスにお越しの際は、是非新しい遊具で

遊んでみてください♪ 


