
子育てを楽しもう 

●らくがきタイム（毎日）   

10：00～16：00 

●おたのしみタイム（平日のみ）  

  13：00～（手遊び・紙芝居・大型絵本など） 

●おはなしの会（北九州市立八幡図書館） 

 １日(土)13：30～ 

●個別子育て相談（小児科医） 

４日(火)13：00～15：00 

●おやこdeふれあいタイム「フルーツ狩りをしよう」 

 １０日(月)13：30～14：30 

●子育て勉強会（小児救急看護認定看護師） 

  テーマ「子どもの病気と対応」 

１３日(木)14：00～15：00 

●手作りおやつ試食会（食生活改善推進員協議会） 

メニュー「黒ごま寒天」各回先着 50 名 

１６日(日)①12：30 ②14：30 

●子どもとママのお口の相談（歯科医） 

  １８日(火)13：30～15：30 

●栄養相談会（栄養士）＆子育て相談（保育士） 

２０日(木)13：00～16：00  

●おっぱい相談（助産師） 

２８日(金)12：00～16：00 

※都合より開催内容や時間が変更になることがあります。 
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「鎮魂の八月」—死者への祈りを— 

 

日本人にとって 8月は死者の魂を感じる鎮魂の月です。 

 お盆を始め 8月 6日の広島・8月 9日の長崎 への原爆投下。そして 8月 15 日は太平洋戦争無条件

降終戦の日です。戦争によって 300 万人以上、広島の原爆で 14 万人、長崎の原爆では 7万人が一瞬

にして死亡するなど多く人々の命が失われました。その魂の叫びを感じるのが 8月なのです。それら

への深い反省の思いから「戦争放棄を誓った平和憲法」が制定されました。 

 鎮魂の祈りを捧げましょう。 そして子ども達と秋の空の雲の行方を見ながら祈りの気持ちを伝え

よう！祈る気持ちは共感力と想像力を育てます。   

 

 

 

 

子どもの館 子育て相談医 廣澤 元彦（市立医療センター名誉院長） 

 

原 ケイコ先生のお口のはなし 
（歯科医） 

お口のこと    

歯はいつまで萌出し続けるのだろう？ 

 

歯は歯根の成長に伴い萌出しするといわれ、対

合歯と咬合するまで萌出し続けるといわれて

います。咀嚼や摩耗などで歯が咬耗・摩耗して

も、一定の位置で咬合するため咬合するまで歯

は萌出するといわれいます。機能していない歯

は（対合歯がない、つまり、歯を抜いたままで

咬みあわせがない状態など）では、歯は萌出し

続くことになります。そのことは歯が延びだし

た状態となります。しかし、十分な解明がされ

ているとは言われていないようです。 

 

 

キッズハウス ９月スケジュール 



                       
 

 

      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

今年の夏は猛暑日続きでお子様の熱中症

を心配されたことと思います。キッズハウス

は室内とは言え子ども達は１００％全力で

遊ぶので、みんな汗だく！！そんな我が子に

お茶を飲ませようと必死で追いかけまわる

ママ達の姿が印象的でした。 

まだまだ残暑厳しいようです。安心・安

全・快適なキッズハウスへ涼を感じにこられ

ませんか。 

☆スタッフコラム☆ 

今年の夏休み特別展は、子ども達にとって身

近な「紙」をテーマに、いろんな紙の種類に触

れて遊んで学べる内容でした。段ボールで出来

た「亀のすべり台」「コーヒーカップ」「メリー

ゴーランド」「スイカのシーソー」などの紙の遊

園地は大人気で、ご家族みんなが笑顔で楽しん

でいました。 

毎年、大人気の３６０度の３Ｄシアターでは

「ビーミュージカル」を上映しました。子ども

達から「ハチが目の前にきた！」と興奮気味な

声も沢山聞かれました。 

 

開館時間 10:00～19:00 
休館日  9 月３日（月）、１９日（水）    
キッズハウス（未就学児とその保護者）入場料大人 200 円・小人 50 円 （１歳未満は無料） 
 

「こつまみ」ってな～に? 

 

８月１２日（日）には、毎年大人気の杉山兄弟

が、子どもホール内をたくさんのシャボン玉で夢

と笑顔をいっぱいにしてくれました。 

 

子どもの館 

キッズハウスのお友だちへの 

おすすめイベント 
 

子どもの館では、楽しいイベントがたくさん！ 
ＨＰやイベントカレンダーなどでお知らせしています。 
都合により、イベントの内容・休館日は変更することがあります。 
詳しくはお電話でお問い合わせください。 
 

北九州市立 

●ＨＯＷ!?パーク（プレイルーム） 

９月２２日（土）・２３日（日）・２４（月・祝） 

１１：３０～１６：００（２５分総入替え制） 

参加費：１回３００円（おもちゃ付き） 

 

今年の夏休みも沢山の方が

遊びに来てくれました！！ 

最近少しずつブームになっている、「こつまみ」っ

ていう言葉を知っていますか?「こつまみ」とは、子

ども用のおつまみです。 

お父さんやお母さんたちおつまみを食べている

と、子どもたちも食べたそうにしていることありま

せんか?そんな子どもたちも一緒に食べられるよう

に、簡単なものをいくつか紹介したいと思います。 

 

 （材料） 

・えびせん ・カルパス 

・ピーマン ・ケチャップ 

・スライスチーズ 
 

えびせんの上に、その他の

材料をのせていくと出来上

がります。 

☆ピザ風えびせん☆ 

 

 （材料） 

・とんがりコーン 

・にんじん ・ミニトマト 

・かいわれ大根 

・とろけるチーズ 
 

とんがりコーンの中に、そ

の他の材料を入れていくと

出来上がります。 

☆ミニアイス風とんがりサラダ☆ 

 

引用：「ペンギンズ・ノブオ」のブログより 

アスレチックやふわふわ

などで思いっきり体を動

かして遊ぼう！！ 

 


