
●らくがきタイム（毎日）   

10：00～16：00 

●おたのしみタイム（平日のみ）  

  13：00～（手遊び・紙芝居・大型絵本など） 

●個別子育て相談（小児科医） 

７日(火)13:00～15:00 

●おやこdeふれあいタイム「かたつむりをつくろう」 

 ８日(火)13：30～14：30 

●子育て勉強会（小児救急看護認定看護師） 

  テーマ「子どもの病気と対応」 

１０日(木)14：00～15：00 

●おはなしの会（北九州市立八幡図書館） 

  １２日(土)13：30～ 

●栄養相談会（栄養士）＆子育て相談（保育士） 

１４日(月)13：00～16：00  

●子どもとママのお口の相談（歯科医） 

  1５日(火)13：30～15：30 

●手作りおやつ試食会(食生活改善推進員協議会) 

メニュー「栗の路」各回先着 50 名 

２０日(日)①12：30 ②14：30 

●おっぱい相談（助産師） 

２５日(金)12：00～16：00 

※都合より開催内容や時間が変更になることがあります。 

 

子育てを楽しもう 
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      「“しつけ”再見」—“しつけ”なんていらない！ —        
 

 “しつけ”は、おしつけ（押し付け）であり百害あって一利なし」と何度も述べてきました。 子どもに

“しつけ”は必要ないというとラッキーと思う親と戸惑う親がいるでしょう。あなたはどちらですか？  

 そもそもしつけ（仕付け）の仕（し）にはあまり良いイメージはありません。仕置（罰を与える）や意

思に反して仕（従）たがわせる意味などに使われます。 

しかし、しつけを社会的ルールを教育することだとするなら学童期以降が対象となります。他人との接

触が多くなる学童期からは、社会的ルールを社会が教え社会で学びます。押し付けではなく自ら学ぶこと

が必要になります。その場合のしつけは身を正すという意味での躾（しつけ）と言います。その基礎は乳

幼児期の押し付けの無いのびのびとした環境の中での生活習慣の習得によって作られるのです。  

 乳幼児への“しつけ”は親によるパワハラと言うべきです。   

子どもの館 子育て相談医 廣澤 元彦（市立医療センター名誉院長） 

 

原 ケイコ先生のお口のはなし 
（歯科医） 

キッズハウス ５月スケジュール 

お口のこと  永久歯その１ 

永久歯はいつごろから・・・？ 

 

永久歯の形成は顎骨の中で胎生 3．5 か月～生

後 9 か月頃からはじまるといわれています。こ

のことは永久歯の形成が胎生期の母体や幼児期

の健康状態に影響受けやすい要因の１つといわ

れるのも納得できますね。 

ところで、6～7 歳の頃初めて誕生する永久歯

は、乳歯列の奥に咬合面が広く大きな第１大臼歯

で６歳臼歯ともよばれることもあるようです。 

永久歯との交代期には乳歯が次々に脱落し、

「大人の歯が生えてきた！」と永久歯の誕生を称

え、喜び満ちた自慢そうな笑顔に出会えるひとと

きです。「おめでとう！」 

 



  
    

      
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの館では、楽しいイベントがたくさん！ 
ＨＰやイベントカレンダーなどでお知らせしています。 
都合により、イベントの内容・休館日は変更することがあります。 
詳しくはお電話でお問い合わせください。 
 

子どもの館 
開館時間 10:00～19:00 
休館日  ５月２日（水）、１6 日（水）、１７日（木）    
キッズハウス(未就学児とその保護者)入場料大人 200 円・小人 50 円 (１歳未満は無料) 

北九州市立 

スタッフコラム 

  先日、数年ぶりにキッズハウスに遊

びに来たお母さんに声をかけられまし

た。「この子が１才くらいの時に私の母

と毎日のように遊びにきていて、大変

お世話になりました。」とお礼を言われ

ました。男の子の靴に書いてある名前

を見てやっと思い出せました。そして、

驚きと共に嬉しさがこみ上げてきた春

休みの１日になりました。 

 

キッズハウスの 

絵本特集を知っていますか？ 

☆子どもの館、入館者１０００万人達成！！☆ 

今まで来館してくださった皆様のおかげで、子ど

もの館は３月２５日（日）に入館者１０００万人目

のお客様をお迎えすることができました。 

当日は、イベントひろばで北橋市長、江副子ども

家庭局長、松田理事長、カズ山本館長と来館者の皆

様に参加いただき盛大にセレモニーが行われまし

た。また、参加された子どもさんには記念品とステ

ィックバルーンのプレゼントがありました。 

セレモニーの後には、九州女子大学書道部の皆様

による、音楽とコラボしたお祝いの書道パフォーマ 

ンスが開催され、たくさんの方に楽しんで 

いただきました。当日の作品は、みんなの

ひろばに展示していますので、子ど

もの館に来られた際には是非ご覧く

ださい。 

☆おやこ de ふれあいタイム☆ 

キッズハウスでは、毎月「おやこ de ふ

れあいタイム」を開催しています。どんな

ことをするかは、当日になってからのお楽

しみ！ 

今月は、誕生月のお友達のお祝いをした

後みんなでこいのぼりを作りました。それ

ぞれ表情の違うかわいい「こいのぼり」が

できていました。 

 

キッズハウスの畳コーナーの横に、毎月季節やイベ

ントにあわせた特集を組み絵本を紹介しています。 

５月の特集は、ももんちゃんがいろいろな体験をし

ていく「ももんちゃんシリーズ」です。 

キッズハウスに来られた時には、是非読んでみてく

ださい。 


